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APPEL A CONTRIBUTIONS

« Les sciences du bonheur face aux polycrises »

Le bonheur comme objet d’étude

Sciences & Bonheur (ISSN : 2498-244X) est la premiére revue scientifique et francophone consacrée
au bonheur. Sciences & Bonheur est une revue francophone, pluridisciplinaire, démocratique et
s’intéresse aux questions liées au bonheur. Francophone, ¢lle invite les chercheurs des différentes
zones de la francophonie a se positionner sur le sujet. Pluridisciplinaire, elle accueille des spécialistes
(ou scientifiques pour éviter répétition) venant de toute discipline : psychologie, sociologie,
anthropologie, histoire, géographie, urbanisme, médecine, mathématiques, sciences de 1’éducation,
philosophie, etc. S’intéressant au bonheur et aux mesures subjectives, la revue s’attache avant tout a
la fagon dont les individus pergoivent, ressentent et retranscrivent un environnement, une situation
ou un rapport social.

Lien vers les numéros précédents : https://sciences-et-bonheur.org/numeros/

Appel & contributions

Dans le cadre d’un futur numéro thématique, la revue Sciences et Bonheur lance un appel a
contributions sur le theme « Les sciences du bonheur face aux polycrises » sous la coordination de
Gaél Brulé, Laetitia Dillenseger, Pascale Haag, Laurent Sovet et Franck Zenasni (par ordre
alphabétique).

Quand nous pensons au zeitgeist actuel, « bonheur » n’est pas nécessairement le premier mot qui nous
vient & I’esprit tant I'actualité semble remplie de négativité et d’incertitude, qu’elle soit géopolitique,
économique, sociale ou climatique. Dans ce contexte troublé, le bonheur pourrait paraitre naif, voire
a contretemps des enjeux du moment. Ce qui pourrait sembler étre un conflit des horizons n’en est
un que si I’on considére le bonheur comme une simple quéte individuelle de bien-&tre ? En regardant
le bonheur comme un enjeu collectif et politique majeur, il serait possible d’argumenter que c’est
justement le moment d’y penser ou d’en repenser les contours.

En mars 2026, une journée d’étude internationale a été organisée sur ce théeme a 1’occasion des dix
années de la revue. Un programme pluridisciplinaire a permis de rassembler 14 interventions
complémentaires sur ce theme. Organisé dans un format hybride, 70 participants issus de 7 pays y
ont pris part. Dans les conclusions, il est apparu que les sciences du bonheur ont toute leur place dans
I’analyse des polycrises contemporaines. Les échanges ont souligné la nécessité de penser le bonheur
comme un phénomeéne situé, relationnel, traversé par des rapports de pouvoir, des inégalités sociales,
des contraintes environnementales et des choix politiques. En ce sens, les crises actuelles invitent
moins a suspendre la réflexion sur le bonheur qu’a la renouveler.
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Ce numéro thematique souhaite ainsi interroger ce que les polycrises font au bonheur, mais aussi ce
que les sciences du bonheur permettent de comprendre des polycrises. Comment les individus, les
groupes et les sociétés redéfinissent-ils les conditions d’une vie heureuse dans des contextes marqués
par I’instabilité, la vulnérabilité ou I’incertitude ? De quelles ressources disposent-ils pour préserver,
reconstruire ou transformer leur rapport au bonheur ? Dans quelle mesure les crises révelent-elles les
limites de certaines conceptions du bonheur, notamment lorsqu’elles reposent sur des logiques
individualistes, consumeristes ou dépolitisées ?

Les propositions pourront s’inscrire, sans s’y limiter, dans les axes suivants :

e les effets des crises géopolitiques, économiques, sociales, sanitaires ou écologiques sur les
expériences subjectives du bonheur ;

e les liens entre bonheur, vulnérabilités, inégalités et justice sociale ;

¢ les formes individuelles et collectives de résistance, d’adaptation ou de résilience ;

e les transformations des aspirations, des normes et des représentations du bonheur en contexte de
crise ;

e les politiques publiques, territoriales ou institutionnelles visant a promouvoir le bien-étre et le
bonheur dans un monde instable ;

e lesapports et les limites des méthodes de mesure du bonheur face a des situations de crise multiples
et imbriquées.

La revue Sciences & Bonheur accueillera des contributions empiriques, théoriques ou
méthodologiques relevant de 1I’ensemble des disciplines, ainsi que des approches interdisciplinaires.
Les articles pourront porter sur des terrains variés, a différentes échelles, et proposer des éclairages
comparatifs ou situés. Ce numéro entend ainsi offrir un espace de réflexion scientifique sur les
manicres dont le bonheur peut étre pensé, €prouvé, mesuré ou mis a 1I’épreuve dans le monde
contemporain.

Soumettre une contribution

Les contributions pourront prendre la forme d’études empiriques, de revues de la littérature, de
réflexions théoriques. Elles se composent de 20 000 a 60 000 signes (incluant les espaces et les
références bibliographiques). Ces contributions s’accompagnent d’un titre, d’un résumé, d’une série
de trois a sept mots-clés en frangais et en anglais. Les recensions d’ouvrage et les résumés de thése
se composent de 6 000 & 12 000 signes (incluant les espaces et les références bibliographiques). Elles
devront étre présentées de maniére conforme aux standards de la revue Sciences et Bonheur. Les
contributions rédigées en anglais sont les bienvenues.

Lien vers les consignes de rédaction : https://sciences-et-bonheur.org/soumettre-un-article/

Si vous souhaitez proposer un projet d’écriture dans le cadre de ce numéro thématique, merci de nous
faire parvenir un résumé de 400 mots maximum de votre proposition, accompagnee d’un titre, de
trois a sept mots-clés, d’une bibliographie et de vos coordonnées, par courriel pour le
mardi 30 juin 2026 au plus tard. Une réponse de la part du comité éditorial sera adressee sous un
délai maximum de deux semaines. Les propositions jugées pertinentes par la direction scientifique
devront s’engager a fournir la version finale de leur texte pour le lundi 30 novembre 2026 au plus
tard. La publication de ce numéro thématique est prévue au printemps 2027. Néanmoins, le comité
¢ditorial propose une mise en ligne des articles au fil de I’eau avec la possibilité d’une publication
anticipée. Nous attendons vos contributions !

Contact : edition@sciences-et-bonheur.org
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Processus d’évaluation

Au moment de la réception d’une contribution, un contrdle est appliqué de manicre systématique a
I’aide du logiciel anti-plagiat Compilatio. Tout usage de l'intelligence artificielle générative, que ce
soit pour la rédaction, la reformulation, ou I'analyse de données, doit étre explicitement déclaré dans
I'article. Les auteurs doivent préciser dans quelle mesure et a quelles fins I'intelligence artificielle
génerative a été utilisée, afin d'assurer une tracabilité et une transparence vis-a-vis des lecteurs et des
pairs.

Les études empiriques, les revues de la littérature et les réflexions théoriques font I’objet d’une
procédure d’évaluation par au moins deux pairs selon le principe de relecture en double aveugle. Les
pairs sont des membres internes et externes au comité scientifique. Les recensions d’ouvrage et les
résumés de these font 1’objet d’une relecture par les membres du comité éditorial.

A propos de Sciences et Bonheur, une revue scientifique gratuite et accessible en ligne

En présentant et discutant différents modeéles, la revue Sciences & Bonheur se veut le lieu de débats
constructifs liés aux sciences du bonheur. Elle offre également une tribune aux investigations liées
aux expériences variées de la « bonne vie ». Théorique, empirique mais aussi critique, elle accueille
la production de savoirs sur le bonheur dans leurs dimensions philosophiques, conceptuelles,
méthodologiques, épistémologiques ou sémantiques. Mais si la revue considere que le bonheur doit
étre ¢tudi¢ d’un point de vue scientifique, elle souhaite rendre accessible ses développements aux
citoyens et estime qu’étant donné le sujet, 1’échange et la diffusion avec la société civile sont
essentiels. Elle est en ce sens « démocratique ». Ainsi les articles seront accompagnés d’un résumé
de vulgarisation qui permettra d’expliquer le propos au grand public. Contrairement a bon nombre de
revues, notamment les revues anglo-saxonnes dédiées au méme sujet, elle est entierement gratuite
afin de permettre une diffusion non sélective.

Contact

Pour toute information complémentaire : edition@sciences-et-bonheur.org
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